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“มิติของการอบรมตอเนื่อง คือ
กระบวนการเจริญเติบโตที่ตอเนื่องตอไป
ในชีวิตสงฆในดานความเปนมนุษย
ชีวิตจิต สติปญญา และงานอภิบาล การ
อบรมตอเนื่องนี้ เปนการอบรมที่ถาวร
ตลอดไป เพราะเปนสวนสำคัญของชีวิต
สงฆตั้งแตออกจากบานเณรจนกระทั่ง
จบชีวิต โปรแกรมการอบรมจะตองจัดไว
ให เหมาะสมกับพระสงฆในวัยตางๆ
และในความตองการที่แตกตางกันไป
จดุมงุหมายของการอบรมตอเนือ่ง คอื เพือ่
รบัใชประชากรของพระเจาอยางเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพ ในสวนของผู
รับผิดชอบตอการอบรมตอเนื่องของ
พระสงฆ ถากลาวโดยทั่วไป  คือพระ
ศาสนจักรในทองถิ่นแตละแหงนั่นเอง
โดยการนำของพระสังฆราชรวมดวยหมู
คณะสงฆ นักบวช และฆราวาสซึ่ง
ประกอบกันเปนกลุมคริสตชนแหงความ
เชื่อ ในความหมายเฉพาะ เปนหนาที่ของ
พระสงฆแตละองคตองรบัผดิชอบตอการ
อบรมตอเนื่อง ซึ่งเปนเครื่องหมายแสดง
ถึงความซื่อสัตยตอศีลบวช  ทำให
พระพรของพระเจาสดชื่นมีชีวิตชีวาและ
รักษาความเปนหนุมแหงชีวิตสงฆ

สรุปความคิดและแนวทางเกี่ยวกับการอบรมตอเนื่อง
ของพระสงฆตามเอกสารของพระศาสนจักร

(ในบริบทของพระสงฆในชวงปแรกๆ หลังการบวช)

บทบรรณาธิการ
คุณพอที่เคารพ

“สตับรุษุครสิตงั ตองการพระสงฆอยางไร?”
“สำหรบัเรา-พระสงฆ เราคดิวาพระสงฆทีด่ ีตองเปนอยางไร?”
พระสงฆเราอยกูบัสตับรุษุตามวดั หรอืทำงานในองคกรของพระศาสนจกัร เราอยกูนั

แบบครอบครวั เราอย ูเราทำ เราเปน เพือ่พวกเขา, งานทีเ่ราทำ หนาทีห่ลกัคอืงานดานจติใจตอง
มากอน และเหนอือืน่ใด  ซึง่เปนงานทีเ่ปนนามธรรม จบัตองไมได และไมมใีครทีจ่ะทำไดดเีทา
กบัพระสงฆ

ถาเปนเรือ่งดานวตัถ ุดานภายนอก อาจจะมคีนอืน่ทีท่ำได แทนได
แต...สิง่ทีส่ำคญัคอื กอนอืน่เราตองพยายามทำตวัของเรา ใหเปนทีไ่ววางใจสำหรบั

สตับรุษุ อะไรทีจ่ะทำใหความไวเนือ้เชือ่ใจลดนอยลง เราตองระมดัระวงั เราตองหลกีเลีย่ง และ
สิง่ทีจ่ะชวยเสรมิสรางความไววางใจ เราตองพยายามเสรมิสราง ใหเดนชดั  เพราะผลทีเ่กดิขึน้
ทัง้ดแีละไมด ีมใิชเพยีงแคตวัเราเพยีงคนเดยีว แตสำหรบัเพือ่นพระสงฆของเราดวย ความดงีาม
มนัมรีงัสแีผออกรอบดาน  ความไมดมีนักลายเปนโรคระบาด

คนไมสวย ไมหลอ แตอาจจะมบีคุลกิภาพด ีนาประทบัใจกไ็ด
บคุลกิภาพทีด่ ีทีป่ระทบัใจ ชวยใหคำพดูเรานาฟง นาเชือ่ถอื  นาปฏบิตัติาม!
สตับรุษุครสิตงั อยากเหน็พระสงฆ เปนคนทีม่ชีวีติทีเ่รยีบงาย สมถะ ถอืวนิยัสงฆอยาง

เครงครดั มคีวามสภุาพถอมตน ตอพระสงัฆราช ตอพระสงฆผใูหญ และแมนแตฆราวาสทีเ่ปน
ผอูาวโุสกวา ทำหนาทีส่งฆผรูบัใชของพระดวยทาททีีข่ยนัขนัแขง็ เตม็ใจ มนี้ำใจ

ความรลูกึๆ ทางโลก อาจจะจำเปน แตไมสำคญันกั
ความรลูกึๆ ทางธรรม เปนสิง่สำคญัและจำเปน
แตทีส่ำคญัและจำเปนทีส่ดุคอื คำพดู คำสอนและการปฏบิตัเิปนสิง่ทีเ่ราถอืตาม และ

สัตบุรุษไดยิน ไดกลิ่น ไดเห็น ไดฟง และสัมผัสได
พระสงฆเรามักจะตองพูด เทศน สอนเปนประจำ เพียงแคคำพูดสองสามประโยค

ทกุคนกส็ามารถรบัรไูดวาเราเปนพระสงฆแบบไหน เชนกนั เรากอ็าจจะรจูกัคนอืน่เหมอืนกนั
โบราณถงึกลาววา “สำเนยีงสอภาษา กริยิาสอสกลุ”
เรือ่งเลก็ๆ นอยๆ ถาทำดวยใจ กก็ลายเปนสิง่ทีม่คีณุคายิง่ใหญ
เรือ่งเลก็ๆ นอยๆ ถาไมมใีจใหกนั กก็ลายเปนเรือ่งใหญไดเชนกนั
คณุพอทีเ่คารพรกั  เมือ่ 20 ปทีแ่ลว พระสงฆไทยเราอาจจะมเีพยีงรอยเศษ แตมาวนันี้

มทีัง้สิน้มกีวา 700 องคแลว
ผมอยากจะเชญิชวนคณุพอแตละองค เริม่สวดภาวนา เพือ่เพือ่นพระสงฆของเรา

สกัวนัละ 3 บท, โทรศพัทถงึเพือ่นสงฆ ของเราทีอ่ยตูางสงัฆมณฑลกนับาง บางคนอาจจะได
แตคดิวาจะโทร คดิวาจะไปเยีย่ม คดิวาจะเขยีนจดหมาย ฯลฯ คดิมาเปนปและหลายปแลว

อะไรทีค่ดิวาจะทำ “ทำเถดิครบั!” ลองทำสกัคนละครัง้ตอเดอืน จะเปนกำลงั
ใจใหกนัไดมาก อาจจะไดรทูกุขสขุของเพือ่น และอาจจะไดยนิดวยใจ จากปากของ
เพือ่นทีย่งัไมไดพดูออกมากไ็ด

“เพือ่นสงฆ” แตละฉบบั ผมกต็ัง้ใจวา อยากใหเปนเหมอืน “จดหมาย”
ที่สงถึงเพื่อนๆ ดวยกัน ใครที่อยากจะเขียนทีเดียวถึงเพื่อนสงฆทุกองค ก็สง
จดหมายผานมาทีน่ีก่ไ็ดครบั
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แนะนำบทความนาสนใจ

คุณปอล แมรี่ สุวิช สุวรุจิพร
ฝายวชิาการ

1. นติยสารSpiritual Life (ฉบบั summer
2003 และ winter 2003)

- Why Lectio Divina is Difficult
โดย Kenneth C.Russell, D. Th.
+ แบงปนประสบการณการรำพึง

พระวาจาแบบ lectio divina พรอมคำแนะนำ
สวนตวั

- Job’s Journey through the Dark
Night โดย Maura Hearden

+ อธิบายการรูจักพระ  การรัก
พระเจา ในพระคัมภีรพระธรรมเกา โดยยก
ประสบการณ ของยอบเปนพื้นฐานอธิบาย
และประสบการณของนักบุญยวงแหงไม
กางเขน เปรยีบเทยีบ

- The Story line of Our Live
โดย Kennard R. Wilson, D. Min
+ อธิบายแบงปนเหตุการณในชีวิต

มนุษย โดยเฉพาะเหตุการณที่ทาทายเราให
เปลีย่นวถิชีวีติ เราจะมคีวามกลาหาญเปลีย่น
แปลงตามเสียงเรียกของพระเจาไหม?

- Dynamics of Christian Solitude :
Thomas Merton as Guide โดย Barry Burrus,
MDiv., MATh.

+ อธิบายแนวปฏิบัติของคุณพอ
โทมสั เมอรตนั ตอชวีติถอืสนัโดษในคำภาวนา
ในความเปนหนึ่งเดียว (unity) ความมีจิต
เมตตาสงสารเพือ่นมนษุย (compassion) และ
วสิยัทศันในชวีติ (perspective)

- Where Heaven Touched Earth
โดย Julie A. Collins
+ เลาประวตัชิวีติของนกับญุอกิญา--

ซีโอ โลโยลา ผูตั้งคณะเยสุอิต และนักบุญ
เทเรซา แหงอาวลีา วาทัง้สองยอมรบักระแส
เรียกใหมของตน เพราะ “สวรรคไดสัมผัส
โลก” และเหตุการณนี้ยังเกิดขึ้นทุกวันใน
โลกปจจุบัน ในชีวิตของเรา อยูที่ เราจะ
ยอมรับการทาทายนี้ไหม? เราจะเปดใจตอ
พระญาณสอดสองของพระไหม?

- Journy through Desire and Darkness
to Peace โดย Jan Wiezorek

+ ชีวิตเปนการเดินทางผานความ
ตองการ และความมดืสสูนัตภิาพ สนัตสิขุ ชี้
แนะบคุคลตวัจรงิของเราแตละคน (true self)
คำแนะนำของโทมสั เมอรตนัตอการภาวนา

(อานตอหนา 6)

นอกชานบานเพือ่นสงฆ ....

“หัวฝรั่งแตก”
“มาธุระอะไรครับ”
“วาจะมาขอใบรบัรองศลีลางบาปใหลกูจะ ลกูจะไปเรยีนเตรยีมแตงงานกนัทีก่รงุเทพฯ”
“ไดครับ ผมจะเขียนใหเลย รอสักครูนะครับ” สบายๆ กับชีวิตในชนบท ผมพูดคุยกับ

คุณปาในระหวางที่เขียนใบรับรอง มีหลายเรื่องสนุกสนานตามประสาชีวิตที่ไมเครียดอยาง
นี้แหละ

“พอเอย...ตอนฉันจะแตงงานก็ตองเรียนคำสอน แตกอนเรียนกับคุณพอฝรั่งเครงครัด
จริงๆ แฟนฉันเขาจะเขาเปนคริสตเลยตองเรียนเครงกวาเดิมอีก เวลาที่ตอบคำถามไมได
คณุพอกเ็อาไมตหีวัแฟนฉนั แรงนะ เจบ็ดวย มนัหลายครัง้เขาแฟนฉนักโ็มโหซ ิทำทาฮดึฮดั
ไมพอใจ ใครจะชอบนอกม็นัเจบ็นี่

คุณพอมองดูก็รูเลยพูดวา ...เจ็บเรอะ เอาอยางนี้ คำถามตอไปถาตอบไมไดพอจะตีอีก
แตถาตอบไดพอจะเอาหัวใหตีคืน

แลวแฟนฉันก็ตอบไดจริงๆ คุณพอก็เอาไมใหพรอมกับยื่นหัวใหดวย แฟนฉันเปน
คนตรงก็รับไมไวหนาตาขึงขังยกไมขึ้น ฉันคิดในใจวาจะไดเห็นหัวฝรั่งแตกก็ทีนี้แหละ...”

คุณปาแกพูดพรอมกับมือปดปาก หัวเราะจนผมกลัววาน้ำหมากจะกระเด็นเขาหนาผม
ซะแลว ในใจกย็งัตืน่เตนวาผลจะเปนอยางไร

“แฟนฉนัไมไดตหีรอก มาบอกฉนัทหีลงัวาตหีวัพระสงฆกบ็าปสวิะ แตขาชอบใจคณุพอ
จรงิๆ กลาเอาหวัใหต ีใจเดด็ชะมดั”

ผมมองคุณปาคนนั้นเดินจากไป ใจสิมันคิดไปวา นิสัยที่ไมดีของผมนะ ยังไมทันทา
ประลองถามตอบเลยกร็เูลยวา หวัผมมนันาตแีตกจรงิๆ

Number  of  diocesan  priests  incardinated

Number  of  religious  priests  present
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- วนัที ่1 มกราคม วันปใหม
- วนัที ่13  มกราคม ประชมุบโูร 1/04(งด)
- วนัที ่20 มกราคม สงสรปุรายงานประจำ 6 เดอืน

(ก.ค. -ธ.ค. 03)
- วนัที ่10 กมุภาพนัธ ประชมุบโูร 2/04
- วนัที ่20 กมุภาพนัธ ประชมุกรรมาธกิารฝายฯ   1/2004
- วนัที ่23 กมุภาพนัธ ทกุสงัฆมณฑลสงสถติปิ 2003

ใหสำนกัเลขาฯ
- วนัที ่9 มนีาคม ประชมุบโูร  3/04
- วนัที ่23-26 มนีาคม ประชมุสภาพระสงัฆราชฯ ครัง้ที ่1/2004
- วนัที ่20 เมษายน ประชมุบโูร  4/04
- วนัที ่11 พฤษภาคม ประชมุบโูร  5/04
- วนัที ่15 มถินุายน ประชมุบโูร  6/04

- วนัที ่5-8 กรกฎาคม ประชมุฯ อภบิาลทองเทีย่ว
ระดบัโลก ครัง้ที ่6

- วนัที ่13 กรกฎาคม ประชมุบโูร  7/04
- วนัที ่20 กรกฎาคม สงสรปุรายงาน 6 เดอืน (ม.ค.-ม.ิย.)
- วนัที ่12-13 สงิหาคม ประชมุกรรมาธกิารฝายฯ
- วนัที ่17-22 สงิหาคม ประชมุสหพนัธสภาพระสงัฆราชแหง

เอเชยี ครัง้ที ่8 ทีเ่กาหล ี(FABC VIII)
- วนัที ่7 กนัยายน ประชมุบโูร 8/04
- วนัที ่14-17 กนัยายน ประชมุสภาพระสงัฆราชฯ ครัง้ที ่2/2004
- วนัที ่9-17 ตลุาคม ประชมุนกัหนงัสอืพมิพคาทอลกิโลก

(UCIP World Congress)
- วนัที ่19 ตลุาคม ประชมุบโูร 9/04
- วนัที ่16 พฤศจกิายน ประชมุบโูร 10/04
- วนัที ่14 ธนัวาคม ประชมุบโูร  11/04
- วนัที ่31 ธนัวาคม วนัสิน้ป

1.4 งานอภบิาล (Pastoral Formation)
1.4.1 บรกิารดานพธิกีรรมและศลีศกัดิส์ทิธิต์างๆ
1.4.2 รบัฟงปญหาและความทกุขของสตับรุษุ
1.4.3 ปรับปรุงการเทศนโดยเนนการนำคุณคาพระวรสาร

เขาสูชีวิต
1.4.4 สรางสำนกึและฝกตนเองใหมจีติตารมณธรรมทตู
1.4.5 จดัใหมกีารสอนคำสอนตามวยัอยางตอเนือ่ง
1.4.6 การจดัการอภบิาลอยางมสีวนรวม เชน สภาอภบิาล
1.4.7 สงเสริมโครงการวัดพี่ วัดนอง และโครงการเพื่อน

ชวยเพือ่น
2. พระสงฆในความสมัพนัธกบัชมุชน
2.1 ดานเศรษฐกจิ

2.1.1 สงเสรมิงานอาชพี งานพฒันาสงัคม สหกรณเครดติ
ยเูนยีน ฯลฯ

2.1.2 สนับสนุนงานเมตตาธรรมตอกลุมผูดอยโอกาส
ผเูจบ็ปวย ผอูพยพยายถิน่ ฯลฯ

2.1.3 พฒันาทีด่นิเพือ่จดัสรรทีอ่ยอูาศยัใหแกสตับรุษุ
2.1.4 มชีวีติเรยีบงายเปนกนัเองทามกลางสตับรุษุ

2.2 ดานสงัคม
2.2.1 สรางผูนำชุมชนคริสตชนเพื่อใหไดเปนชุมชนที่

เขมแขง็ - มสีวนรวมและสามารถคลีค่ลายปญหาของ
สงัคม เชน ยาเสพตดิ, เอดส, โสเภณ,ี การพนนั และ
อบายมขุ

2.2.2 สงเสริมและสนับสนุนกลุมกิจกรรมคาทอลิก และ
บทบาทฆราวาส

2.2.3 ใหมกีารประสานความรวมมอืระหวาง บาน - วดั และ
โรงเรียน

2.2.4 เยี่ยมเยียนและสำรวจปญหา และความตองการของ
ชมุชน

2.2.5 สงเสรมิใหเยาวชนมบีทบาทในชมุชนมากขึน้
2.2.6 จดัการศกึษาความเปนจรงิ และรวมชวีติ (Exposure

Immersion) ใหแกพระสงฆ Priest and Religious
Institute for Social Action (PRISA)

2.3 ดานการเมอืง
2.3.1 สรางเครือขายกับองคกรของรัฐ และเอกชนเพื่อ

คลี่คลายปญหาตางๆ ของชุมชน เชน การถูกเอารัด
เอาเปรยีบ

2.3.2 การชวยใหมอีสิรภาพในการตดัสนิใจ
2.3.3 ชวยใหพระสงฆรูจักวิเคราะห และรูเทาทันระบบ

กลไกของทนุนยิม
2.4 ดานศาสนา - วฒันธรรม - การศกึษา

2.4.1 สรางเครือขายกับองคกรศาสนา และนิกายอื่น เพื่อ
รกัษาคณุคาศาสนาและวฒันธรรมทีด่งีาม

2.4.2 สงเสริมและสนับสนุนกลุมคริสตชนโดยเฉพาะ
เยาวชน เพื่อเสริมสรางความเชื่อ คุณคาของพระ
วรสาร และวัฒนธรรมที่ดีงามเพื่อเปนภูมิคุมกันตอ
กระแสทนุนยิม

2.4.3 สงเสริมครอบครัวใหเปนพระศาสนจักรบาน ดวย
การสวดภาวนา และรำพงึพระวาจา

2.4.4 พรอมที่จะทำการบุกเบิกเยี่ยมเยียนสัตบุรุษที่อยู
หางไกล

2.4.5 เรงรัดใหมีการติดตามครอบครัวที่มีขอขัดขวางทาง
ศลีสมรส

2.4.6 สงเสรมิใหเดก็คาทอลกิไดเรยีนในโรงเรยีนคาทอลกิ
คพส. คพส. คพส. คพส. คพส. คพส.

คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อพระสงฆ (คพส.)
(ตอจากหนา 8)
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พระคารดนิลัไมเกิล้ มชียั กจิบญุช ูเปนประธานในพธิี
มิสซาบูชาขอบพระคุณ เนื่องในโอกาสฉลองบุญราศีนิโคลาส
บญุเกดิ กฤษบำรงุ พระสงฆและมรณสกัข ีรวมดวยพระสมณทตู
ซลัวาตอเร เพน็นคัคโีอ เอกอคัรสมณทตูวาตกินัประจำประเทศ
ไทย อปุทตูฟรานเชสโก เกา มนิห ซงุ บรรดาพระสงฆ นกับวช
สามเณร และสตับรุษุมารวมในพธิ ีเมือ่วนัที ่12 มกราคม 2547

(ภาพ/ขาว อดุมสาร)

ฉลอง 25 ป ชีวิตสงฆ คุณพอยอหน บัปติสต
อดุมศกัดิ ์วงษวฒุพิงษ วนัที ่25 มกราคม ณ วดัพระวสิทุธวิงส

1 2
3

4

ลำไทร ปทมุธาน ี และวนัที ่10 กมุภาพนัธ ทีน่ครสวรรค
คุณพอเกิดวันที่  5 มิถุนายน  ค .ศ .1948 ที่ลำไทร

คลอง  12 อ .ลำลูกกา  จ .ปทุมธานี  คุณพอเปนบุตรคนที่  6
ในจำนวนพี่นอง 9 คน คุณพอไดรับศีลบรรพชาเมื่อวันที่ 13
มกราคม ค.ศ.1979 ทีว่ดัพระวสิทุธวิงส ลำไทรคลอง 12 โดยพระ
สงัฆราชยอแซฟ บรรจง อารพีรรค

คณุพอขวญั  ถิน่วลัย
วันที่ 14 กันยายน ของทุกปเปนวันที่พระศาสนจักรฉลอง

เทดิทนูไมกางเขน ฉลองการไถกมูนษุยชาตขิองพระครสิตเจา สำหรบั
อัครสังฆมณฑลทาแร-หนองแสง วันที่ 14 กันยายน ป ค.ศ.2003
(พ.ศ.2546) เปนวนัทีม่คีวามสำคญัมากกวานัน้ เพราะเปนวนัครบรอบ
120 ป  แหงการกอตั้งกลุมคริสตชนนครพนม  ซึ่งเปนกลุม
คริสตชนแรกและเปนเชื้อแปงที่กอใหเกิดกลุมคริสตชนตามที่ตางๆ
ในเวลาตอมา

กลมุครสิตชนนครพนม เกดิขึน้ดวยความบงัเอญิเนือ่งจากมี
คนจากหัวเมืองทางเหนือมาเชิญ คุณพอยอหน บัปติสต โปรดม
(ซึ่งเวลานั้นตั้งกลุมคริสตชนและสรางวัดแรกของภาคอีสานที่
อบุลราชธานแีลว) ใหเดนิทางไปแพรธรรมทีห่นองคาย โดยอางวามี
หลายคนสนใจอยากเขาศาสนา

คุณพอโปรดม ไดตัดสินใจไปพรอมกับคุณพออัลเฟรด
รองแดล และครูทอง ครูคำสอน โดยออกเดินทางจากอุบลราชธานี
วนัที ่26 เมษายน ค.ศ.1883 (พ.ศ.2426) มาถงึนครพนมเปนครัง้แรก
ในเดือนมิถุนายนปเดียวกัน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสำรวจเสนทาง
สถานการณ และการดำเนนิชวีติของชาวบาน เพือ่วางโครงการแพรธรรม

ในโอกาสตอไป เมือ่ไดใชเวลาสำรวจหนองคาย ขามไปถงึเวยีงจนัทน
และไดเรยีนรสูภาพทองทีพ่อสมควรแลวจงึเดนิทางกลบัอบุลราชธานี

ในระหวางเดนิทางกลบัไดแวะพกัทีน่ครพนมหลายสปัดาห
ในโอกาสนัน้คณุพอทัง้สองไดสอนคำสอนใหชาวเวยีดนามทีส่นใจ ที่
สดุไดโปรดศลีลางบาปครสิตชนกลมุแรกจำนวน 13 คน และประกอบ
พธิศีลีสมรสหม ู4 ค ูเมือ่วนัที ่14 กนัยายน ค.ศ.1883 (พ.ศ.2426) ทำให
คริสตชนนครพนมถือกำเนิดขึ้นอยางเปนทางการและถือเปนจุด
เริ่มตนทางความเชื่อของอัครสังฆมณฑลทาแร-หนองแสง

เมื่อคราวครบรอบ 100 ปแหงการกอตั้งในป ค.ศ.1983
(พ.ศ.2526) ไดมีการจัดงานสมโภชอยางยิ่งใหญตลอดปทั่วสังฆ--
มณฑล โดยมพีธิเีปดอยางเปนทางการทีห่นองแสง นครพนม ดนิแดน
ที่เคยเปนจุดแรกสุดที่แสงสวางแหงพระวรสารสองถึง

นบัเนือ่งถงึป ค.ศ.2003 (พ.ศ.2546) กค็รบ 120 ปพอด ีเปน
120 ปแหงความเชือ่ของอคัรสงัฆมณฑลทาแร-หนองแสง โดยมกีลมุ
ครสิตชนนครพนมเปนจดุกำเนดิ แมจะไมมกีารจดังานใดๆ หรอืใคร
เอยถงึอกี แตกไ็มไดทำใหคณุคาทางประวตัศิาสตรของกลมุครสิตชน
นครพนมดอยลงแตประการใด

หากแตยังคงเปนกลุมคริสตชนแรกและเชื้อแปงของ
อคัรสงัฆมณฑลทาแร-หนองแสง ตราบถงึปจจบุนั
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      สวสัดคีรบั เพือ่นพองนองพี่
พระสงฆที่ เคารพรักทุกทาน
ก็ พบกั นอี ก เ ช น เ ค ยสำหรั บ

“แวดวงสงฆ” ของเรา จะพดูไปแลวในแวดวงของเรากค็งไมตางอะไรกนัมาก
นกักบั “แวดวง” อืน่ๆ กลาวคอื มสีขุ มทีกุข มสีำเรจ็ มลีมเหลว มดีใีจ มเีสยีใจ
อะไรทำนองนีน้ัน่แหละ... กข็อเปนกำลงัใจใหทกุทาน “สูตอไป” (สกูบัความ
ทุกขยาก กับปญหาตางๆ นะครับ ... มิใชสูกับพระสงฆ) � ขอคำภาวนาแด
อนัตน สภุาพ บดิาของคณุพอประสงค ยนปลดัยศ ซึง่มรณะ วนัที ่2 กมุภาพนัธ
2004 อาย ุ100 ป สตับรุษุวดัเพลง ราชบรุ ีมลีกูทัง้สิน้ 16 คน ม ีซ.วไิลวรรณ
คณะผูรับใช, ซ.นิตยา คณะกาปูชิน  หลานอีก 2 คนคือคุณพอยุทธการ
สงัฆมณฑลสรุาษฎรฯ และ ซ.ดารณ ีคณะผรูบัใช  � ฉลอง 25 ป ชวีติสงฆ
คณุพออดุมศกัดิ ์วงษวฒุพิงษ วนัที ่18 มกราคม จดัทีว่ดัลำไทร ปทมุธาน ีครัง้
แรก และวนัที ่10 กมุภาพนัธ จดัทีน่ครสวรรค นบัวาเปนคนแรกของปนี ้� และ
ในทีส่ดุ “คพส.” ของเรากไ็ดประธานคนใหมเรยีบรอย “โรงเรยีนสงฆ” และ
สังฆราชไปแลว คือ “พระคารดินัลไมเกิ้ล มีชัย  กิจบุญชู” นั่นเอง แสดงวา
สภาพระสงัฆราชฯ ใหความสำคญักบั “คพส.” เปนอนัดบัตนๆ จงึมมีตมิอบ
ใหพระคารดนิลัดแูล (ผมเดาเอานะครบั) � ครสิตมาส ปใหม ตรษุจนี ... ผาน
ไปไวเหมอืนโกหก คณุพอทกุทานคงจะเหนด็เหนือ่ยกนัพอสมควร แตกค็งจะมี
ความสุข ไดรับการอวยพรจากสัตบุรุษ ไดรับการคำนับ ไดรับอั่งเปา ฯลฯ
ยงัไงกอ็ยาลมืเพือ่นฝงูทีล่ำบาก ขดัสน กนับางนะครบั เปนการแสดงความรกั
และหวงใยการแสดงความรักและหวงใยกันดวยกิจการอยางหนึ่งจริงมั้ย....
� พูดถึงการ “คำนับ” ที่สัตบุรุษมาคำนับเราพระสงฆในโอกาสตางๆ ก็นา
จะเปนประโยชนในการเจริญชีวิตดวยเหมือนกันนะ ถาหากเรานำมาเปน
บทรำพงึกนับาง... ผมเคยนกึวาถาเราไมไดเปนพระสงฆ ไมไดเปนเจาวดั เรา
เปนนายคนนัน้ นายคนนี ้กค็งจะไมมกีารมารองเพลง มาอานสนุทรพจน หรอื
มามอบของขวญัอะไรใหเรา... ทีเ่ขามาคำนบัอยางนีก้เ็พราะเราเปน “คณุพอ”
เปนพระสงฆ เปนเจาวดั เปนอธกิาร ฯลฯ ... คดิขึน้มาทไีรผมรสูกึเขนิๆ ทกุครัง้
ไปจรงิๆ นะเนีย่ ... คณุพอวามัย้ ...??? � ระยะนีท้กุๆ สงัฆมณฑลและคณะตางๆ
ก็กำลังจะจบปการศึกษา ซึ่งเปนระยะเวลาแหงการเตรียมสับเปลี่ยนโยกยาย
หนาที ่“ยายใหญ” บาง “ยายเล็ก” บาง สดุแลวแตกำหนดกฎเกณฑของมสิซงั
หรือคณะ... แนนอนเวลาโยกยายกันนี้ก็มีถูกใจบางไมถูกใจบาง ดีใจบาง
นอยใจบาง ... กต็องพดูตามหลกัสากล “เปนน้ำพระทยั” � เจาคณะใหม   แต
หนาเดมิ  คณุพอประธาน  ศรดีารณุศลี  คณะซาเลเซยีน  แทนคณุพอสมชาย
กิจนิชี   ครบวาระไป  สวนทีย่งัรอ  เกาอีย้งัวาง  กค็อยตดิตามกนัตอไป  คณุพอ
ประดษิฐ  วองวาร ี กเ็ปนอปุสงัฆราชสงัฆมณฑลราชบรุตีอไป  คณุพอนพินธ
สาราจิตต  รักษาการแทน  สังฆมณฑลสุราษฎรธานี � แวดวงสงฆของเรา
แตละคนกม็คีวามเปนตวัของตนเอง มสีตปิญญา มนีสิยัใจคอตางกนั ถาจดัการ
ทดสอบความรกูจ็ะไดคน “เกง” เรยีงกนัไปตัง้แตที ่1 จนทีส่ดุทาย และถามา
จดัการเรยีงลำดบัโดยเอาความ  “ดี” มาเปนตวัวดั กจ็ะเรยีงกนัไปเชนกนั แต
มไิดหมายความวาคนทีเ่กงทีส่ดุนัน้จะตองดทีีส่ดุเสมอไป ... ดงันัน้เขาจงึบอก
วาใหชวยเหลอืกนั “เกงบวกด ีนัน่แหละ... สำคญัวาอยามวั “ชงิดชีงิเดน แขง
กนัเกงอยางเดยีวโดยไมเหลยีวแลความดกีแ็ลวกนั......”

ในแวดวงสงฆ
โดย : ตะวันรอน

สงฆพันธุแท
โดย: หลยุส  พนัธทุาง

ครั้งนี้ขอตั้งคำถามสั้นๆ ตอบงายๆ
เพราะสองครั้งแรกรูสึกวายากไปหนอย ตอง
คนความาก ครั้งนี้ขอเนนไปที่สังฆมณฑล
จนัทบรุสีกันดิ ถามวา

“พระสงัฆราช ประมขุของสงัฆมณฑล
จันทบุรี ตั้งแตเริ่มกอตั้งมิสซังมีกี่องค และชื่อ
อะไรบาง?”

งานนีค้ณุพอสงัฆมณฑลจนัทบรุ ีชวย
สงกนัมามากๆ หนอยนะครบั

พกัภารกจิฟนฟชูวีติสงฆ รนุที ่5
     คุณพอสมเกียรติ  ตรีนิกร
ประธานอนุกรรมการฯ ไดแจงให
ทราบวากำหนดการคราวๆ ปนี ้คอื
เริ่มตน เดือนสิงหาคม กันยายน
ถึงกลางตุลาคม ค.ศ.2004 สำหรับ
พระสงฆทั้ ง สั งฆมณฑลและ
นกับวช ทีอ่ายบุวชประมาณ 10-20
ป รับจำนวน  20 คน  รีบสมัคร
ไดตั้งแตบัดนี้ เปนตนไป ที่บาน
ผหูวาน สามพราน นครปฐม

โทร. 0-2429-0124

⌫⌫

“The Priest is the witness and
instrument of divine mercy! How important
in his life is the ministry of the confessional!
It is in the confessional that his spiritual
fatherhood is realized in the fullest way.

(Pope John Paul II,OR.Nov.17/24,2003 p.17)
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⌦⌫⌫

(The First Five Years of the Priesthood:A Study of Newly Ordained Catholic Priests
by Dean R.Hoge,Minnesota,the liturgical press,2002.)

    หนังสือเลมนี้ เปนผลสรุปงานวิจัยชีวิต
พระสงฆคาทอลกิบวชใหมหาปแรกในประเทศสหรฐั
อเมริกา โดยการสัมภาษณพระสงฆทั้งสังฆมณฑล
และนักบวชจำนวน 599 องค จากสถิติป ค.ศ.2000
พระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศสหรัฐอเมริกามี
คริสตชนจำนวนประมาณ 62 ลานคน พระสงฆ
จำนวน 45699 องค จุดประสงคของการวิจัยนี้คือ
1.เพื่อสำรวจสภาพผูนำดานอภิบาลในปจจุบันและ
แนวโนมในอนาคต 2.เพือ่แสวงหาคำตอบวาการเปน
ผูอภิบาลที่ดีควรมีลักษณะอยางไร 3.เพื่อหาแนวทาง
ชวยผูอภิบาลใหทำหนาที่ไดดียิ่งขึ้น

หนงัสอืแบงเนือ้หาเปน 6 บท บทแรก กลาวถงึสภาพของสงัคมใหสถติเิกีย่วกบั
พระศาสนจกัร บานเณร วดั จำนวนพระสงฆ สิง่ทีม่ผีลกระทบตอชวีติพระสงฆ บททีส่อง
กลาวถึงผลสำรวจทัศนคติของพระสงฆเกี่ยวกับชีวิตกอนเขาบานเณรและในบานเณร
ประสบการณในชีวิตพระสงฆ สภาพความเปนอยู สิ่งที่นำความพึงพอใจในชีวิตสงฆ
เชน การบรกิารศลีศกัดิส์ทิธิ ์การเปนประธานในพธิกีรรม การเทศนแบงปนพระวาจา การ
ชวยเหลอืคนและครอบครวั การมโีอกาสทำงานกบับคุคลตางๆ ชวีติเปนการตอบสนอง
การเรียกของพระ เปนเครื่องหมายที่เห็นไดของพระศาสนจักร เปนผูบริหาร ผูนำดาน
จติใจ มชีวีติหมคูณะกบัเพือ่นสงฆ มคีวามสมัพนัธทีด่กีบัฆราวาส เปนตน ปญหาทีพ่บใน
ชีวิตสงฆ เชน การมงีานมากเกนิไปมเีวลาสวนตวันอย ความยากลำบากในการถอืโสด
ความเหงา ปญหาความสัมพันธกับฆราวาสกับเพื่อนสงฆและพระสังฆราช เปนตน
ขอเสนอแนะสำหรับการอบรมผูเตรียมตัวเปนพระสงฆในอนาคต เชน ฝกทักษะดาน
มนษุยสมัพนัธ ใหเวลาฝกงานอภบิาลมากขึน้ อบรมใหเปนผนูำการภาวนา ดานชวีติจติ
อบรมชวีติถอืโสดใหมากขึน้ เปนตน สาเหตทุีท่ำใหพระสงฆออกจากการทำหนาทีส่งฆ
เชน มคีวามรกักบัสตร ีปญหาการถอืโสด  ความเหงา ความไมพอใจการบรหิารในพระ
ศาสนจักร เปนตน บทที่สามไดยกตัวอยางพระสงฆสี่ทานที่มีความสุขในการอุทิศตน
รบัใชพระเจาและเพือ่นพีน่องในชวีติสงฆ  บททีส่ี ่ไดกลาวถงึพระสงฆทีอ่อกจากหนาที่
สงฆสีป่ระเภท บททีห่า กลาวถงึประสบการณชวีติของพระสงฆ ตัง้แตประสบการณใน
วัยเด็กถึงหลังจากบวชเปนพระสงฆแลวทั้งในแงบวกและลบ บทที่หก เปนบทสุดทาย
เปนขอเสนอแนะตางๆของพระสงฆและบุคคลที่เกี่ยวของที่กลาวถึง บริบทใหมของ
สังคมที่มีผลตอชีวิตและการทำงานของพระสงฆ แบบสอบถามที่มีความจำกัดขาดการ
เนนถงึวสิยัทศันและพนัธกจิของพระศาสนจกัร ผลกระทบตอสขุภาพของพระสงฆจาก
อารมณและความเครยีดทำใหเกดิโรคตางๆ เชน โรคหวัใจ ความดนัโลหติสงู โรคไขขอ
ปวดศรีษะ ออนเพลยี ฯลฯ คณุลกัษณะสำคญัของสงฆคอืการสรางความสมัพนัธทีด่กีบั
พระเจาและเพือ่นมนษุยและการเปนผนูำในการแพรธรรม

หนงัสอืเลมนีจ้งึเหมาะสำหรบัพระสงฆและผทูำงานดานการอบรมผเูตรยีมตวั
เปนสงฆและผูรับผิดชอบในการชวยพระสงฆ เพื่อเรียนรูประสบการณจริงของบรรดา
พระสงฆในพระศาสนจักรในประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อจะไดรับขอคิดสำหรับการ
ปรบัปรงุชวีติและการทำงานอภบิาลของพระสงฆในปจจบุนั

- The Centering Prayer Movement and
the Christian Contemplative Tradition

โดย Peter Feldmeier, PhD.
+ เลาประวัติความเปนมาของความ

นยิมตอการภาวนาแบบนัง่สมาธ ิจติภาวนา
2. นิตยสาร Homiletic + Pastoral Review
(ฉบบั กรกฎาคม 2003)

- Better Marriages, Holier Culture
โดย Roy Barkley

+ คำแนะนำการดำเนินชีวิตครอบครัว
แบบคริสตชนที่ดี อธิบายขอควรหลีกเลี่ยง 7
ขอ ทีท่ำใหครอบครวัประสบความลมเหลว

- The Angelic Warfare Confraternity
โดย Brain Mullady

+ การรื้อฟนความเขาใจและสมาชิก--
ภาพใน Society of Angelic Warfare ทีต่ัง้โดย
นักบุญโธมัส อะไควนัส ซึ่งมีจิตตารมณให
สมาชกิทกุคน ดำเนนิชวีติของตนในฤทธิก์ศุล
ความบรสิทุธิ ์(chastity)

แนะนำบทความนาสนใจ
(ตอจากหนา 2)


โทนี ่ไทยแลนด

ปฏิภาณศักดิ์สิทธิ์
พระสงฆชาวอเมริกันองคหนึ่งได

พาสมาชิกไปแสวงบุญที่กรุงโรม และ
นำคณะเขาเฝาพระสันตะปาปายอหน
ปอล ที ่2

ปกติพระสันตะปาปา จะประทาน
สายประคำใหแกแขกที่มาเขาเฝาคนละ
หนึ่งสาย แตบังเอิญวาครั้งนี้ผิดพลาด
ประการใดไมทราบ พระสันตะปาปา
ประทานใหองคนั้น  2 สาย  คุณพอ
องคนัน้จงึไดกลาวตอพระสนัตะปาปาวา
“พระองคใหผม 2 สาย”

พระสันตะปาปาทรงยิ้มและขยิบ
ตาตรัสวา “สำหรับคุณพอ จำเปนตอง
สวดสองสาย” (“You need two”)

คุณพอสมชัย พิทยาพงศพร
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พระสงัฆราชยอรช ยอด พมิพสิาร เปนประธานในพธิมีสิซา
ปลงศพคณุพอแพททรกิ เรมอนด มอรสิซี ่ผอูำนวยการโรงเรยีนอาชวี
พระมหาไถ พัทยา ซึ่งมรณกรรมดวยโรคหัวใจและโรมตับ รวมดวย
คณุพอชชูาต ิศรวีชิยัรตัน เจาคณะพระมหาไถ โดยมพีระสงฆคณะพระ
มหาไถ นกับวชชายหญงิ คณะคร ูบรรดาผพูกิาร และสตับรุษุ มารวม
พธิจีำนวนมาก ทีว่ดันกับญุนโิคลสั พทัยา เมือ่วนัที ่6 มกราคม 2547

(ภาพ/ขาว อดุมสาร)


“ลกูรกั ทกุวนันี ้ลกูพดูไมไดวา ลกูบวชมาแลว ลำบาก

เรื่องอาหารการกิน เรื่องการเดินทาง ที่อยูอาศัย ลูกไดรับมาก
มากจนเกินไป และสิ่งที่ลูกตองทำคือ ทุกลมหายใจเขาออก
ตองพยายามอทุศิชวีติทัง้หมด เพือ่รบัใชพระเปนเจา พระศาสนจกัร
และพีน่อง ชวีติศกัดิส์ทิธิ ์คณุธรรมทีเ่ปนแบบอยาง โดยไมมสีทิธิ์
ที่จะเรียกรอง ไมมีเวลาที่จะบน ไมมีทิฐิที่จะยึดถือ เพราะสิ่งที่
เรามี เทาที่มีก็มากเกินความจำเปนสำหรับชีวิต และพันธกิจแลว
จนกลายเปนภาระ ลูกรักเมื่อ “วาระชีวิต” มาถึงเราก็กลับไป
ตวัเปลา”............................

⌫
  

คุณพอนภา กูชาติ ประธานอนุกรรมการเรื่องงานเขาเงียบ
(DR.)  ไดกำหนดวนักบัทางบานสวนเจด็รนิ เชยีงใหม ไวดงันี้

-  ครัง้ที ่1 วนัจนัทร 14 - วนัองัคารที ่22 มถินุายน 2004
-  ครัง้ที ่2 วนัจนัทรที ่15 - วนัองัคารที ่23 พฤศจกิายน 2004
ครัง้ละ 10 องค ใชเวลา 8 วนั
คาใชจาย 4,000 บาท (สีพ่นับาท) ชำระทีเ่ชยีงใหม

** สนใจตดิตอที่ **
โทร. 0-3831-2708  มอืถอื 0-1809-0822

โทรสาร 0-3832-3577
(สังฆมณฑลจันทบุรี มีผูสมัครแลวจำนวนหนึ่ง)

พอโยง & พอเตีย้ ตะอน“ฝนสลาย...”
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จดหมายขาว “เพื่อนสงฆ” (THE PRIEST) È ผูรับผิดชอบ : คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อพระสงฆ (คพส.) È คณะผูจัดทำ : ที่ปรึกษา พระสังฆราชไมเกิ้ล ประพนธ ชัยเจริญ
È บรรณาธิการ : คุณพอวรยุทธ กิจบำรุง È กองบรรณาธิการ : คุณพอวัชรินทร สมานจิต,  คุณพอประธาน ศรีดารุณศีล,  คุณพอสมพงษ เตียวตระกูล,  คุณพอไพฑูรย หอมจินดา,
คุณพอนภา กูชาติ,  คุณพอสมเกียรติ ตรีนิกร,  คุณพอสมชัย พิทยาพงศพร,  คุณพอชัยยะ กิจสวัสดิ์,  อาจารยสุมิตรา พงศธร  È นักเขียนรับเชิญ :  พระคุณเจาสังวาลย ศุระศรางค/คุณพอขวัญ
ถิ่นวัลย È พิมพที่ : โรงพมิพอสัสมัชญั บางรกั กรงุเทพฯ โทร. 0-2233-0523  โทรสาร 0-2235-1405 È สำนักงาน : อาคารเลขที่ 122-122/1 ซ.นาคสุวรรณ  ถ.นนทรี  แขวงชองนนทรี  เขต
ยานนาวา กรุงเทพฯ 10120 โทร. 0-2681-5401 ถึง 8  โทรสาร 0-2681-5409  E-mail : thcatcom@loxinfo.co.th / บานผูหวาน  2/4  ม.6  ถ.เพชรเกษม  ต.ทาขาม  อ.สามพราน  จ.นครปฐม 73110
โทร. 0-2429-0124  ถึง 33   โทรสาร 0-2429-0120   E-mail : phuwaan@yahoo.com     สงบทความทาง E-mail  : thcatcom@loxinfo.co.th

1. เพื่อเผยแพรขาวสาร ความรูแกพระสงฆอยางตอเนื่อง     2. เพื่อพัฒนาชีวิตสงฆและงานอภิบาลของพระสงฆ
3. เพื่อสรางความสัมพันธและกำลังใจแกพระสงฆ     4. เพื่อแบงปนความคิด ความรู ประสบการณชีวิตสงฆ


“พระสงฆมงุบรรลคุวามดพีรอม”

“Christ needs holy priests.
Today’s world demands holy priests.”

(Pope John Paul II,OR.Nov.17/24,2003 p.17)

จดหมายและเสียงสะทอนถึง “เพื่อนสงฆ” คือตัวชี้บง
และบัดนี้เปนตนไป “ตู ป.ณ. เพื่อนสงฆ” เปดรอตั้งแตบัดนี้
เปนตนไป

สงที ่บ.ก. เพือ่นสงฆ
122-122/1  ซอยนาคสวุรรณ   ยานนาวา  กรงุเทพฯ 10120

โทรสาร 0-2681-5409
หรอื E -mail:thcatcom@loxinfo.co.th

ขอแนะนำผลงานของเพื่อนพระสงฆ เพื่อแบงปน
และเชิญติดตาม เปนกำลังใจแกกันและกัน จากหยาดเหงื่อ
แรงกายจรงิ พรอมทัง้นาสงเสรมิใหสตับรุษุไดอานกนัมาก
***1. “เราทุกคน ตางมีตะเกียง”  เรื่องสั้นใหขอคิด มี
คตสิอนใจ สอนจรยิธรรม คำสอน นาอานมาก แตละบทลงทาย
ดวย ชวนรำพึงสั้นๆ เรียบเรียง โดยคุณพอเชษฐา ไชยเดช
จำนวน 112 หนาราคา 60 บาท (ออกเมือ่ธนัวาคม 2003)
* 2. “ฉลองบวชเปนพระสงฆครบ 50 ป” ของคุณพอ
เปาโล บุญเนือง วรศิลป  รวบบทเทศนที่เขียนสำหรับเทศน
บางสวน แตละเรือ่งนาอาน เอาไปเปนแนวเทศนได (แตหาม
กอปป) ค.ศ.2003 หนา 64 หนา พิมพ 4 สี สวยมากครับ
แจกฟร ีวนัที ่14 ธนัวาคม 2003
* 3. “คำสอนดานสงัคมของพระศาสนจกัร” คณุพอสลีม
ไชยเผือก เลมที่ 1 ตั้งแตกอนวาติกันที่ 2 ถึงพระสันตะ--
ปาปายอหน ที ่ 23, หนา 156 หนา, เลมที ่ 2 ตัง้แต สงัคายนา
วาตกินัที ่2 ถงึ พระสนัตะปาปา
เปาโลที่ 6, หนา 152 หนา,
เลมที ่3  ตัง้แต ค.ศ.1978-1991,
หนา 178 หนา ราคาชดุละ 500
บาท เรือ่งยาก แตเขยีนอานงาย

สำหรับพระสงฆหนุม ควรมีรูปแบบการอบรมที่
เหมาะสม ใหมีระบบการเริ่มตนที่ดีในปแรกแหงการเปน
พระสงฆ สนับสนุนใหพระสงฆหนุมมีการรวมตัวพบปะกัน
บอยๆ มีกิจกรรมและเวลาสำหรับพักผอน ไตรตรอง ภาวนา
แบงปน และควรมกีารรวมมอืกนัในระหวางสงัฆมณฑล

สรุปความคิดและแนวทางเกี่ยวกับการอบรมตอเนื่อง
ของพระสงฆตามเอกสารของพระศาสนจักร

(ในบริบทของพระสงฆในชวงปแรกๆ หลังการบวช)

คณะกรรมการคาทอลกิเพือ่พระสงฆ (คพส.)
พระสงฆผูเขารวมสัมมนาประจำป จากทั่วประเทศจำนวน

193 องค ไดรวมประชมุกนั ณ บานผหูวาน สามพราน นครปฐม เมือ่
วนัที ่13 - 17 ตลุาคม ค.ศ. 2003 หวัขอ “รทูกุข สรางสขุ ใหชมุชน”
ไดรวมกนัพจิารณาไตรตรอง และเสนอแนวทางการปฏบิตัสิำหรบั
พระสงฆดงันี้

แนวทางปฏบิตัแิละกาวเดนิรวมกนั
1. มติดิานตางๆ ของชวีติสงฆ
1.1 วฒุภิาวะความเปนมนษุย (Human Formation)

1.1.1 รวมทกุขรวมสขุกบัสตับรุษุ เปนกนัเองและไมถอืตวั
1.1.2 พบปะกันในหมูสงฆ เพื่อเสริมสรางชีวิตกลุม เปน

กำลงัใจ ชวยเหลอืและแบงปน
1.1.3 ปรบับคุลกิภาพโดยการยอมรบัฟงผอูืน่และมใีจหนกั

แนนเปนกลาง
1.1.4 เจรญิชวีติกลมุกบัเพือ่นสงฆ - ซสิเตอรและผรูวมงาน

ดวยความรกัและความอดทน
1.1.5 พยายามจดัใหมเีวลาพกัผอนพอสมควร เพือ่ไมใหเกดิ

ความเครยีดในชวีติ
1.2 ดานชวีติจติ (Spiritual Formation)

1.2.1 เจริญชีวิตเรียบงายตามจิตตารมณพระวรสาร
1.2.2 มชีวีติสนทิกบัพระเยซเูจา อาศยัการรำพงึภาวนาและ

ถวายและเฝาศีลอยางสม่ำเสมอ
1.2.3 ดำเนนิชวีติทกุมติบินพืน้ฐานของรหสัธรรมปสกา

1.3 ดานวชิาการ (Intellectual Formation)
1.3.1 ศกึษาเอกลกัษณความเปนสงฆใหแจมแจง
1.3.2 ศกึษากฎหมายพระศาสนจกัรเรือ่งแตงงานใหชดัเจน

และมัน่ใจ เพือ่ชวยเหลอืคแูตงงานทีม่ปีญหา
(อานตอหนา 3)

วางแผง !


